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MULTIVITAMINOK

1. Férfi Multivitamin

Komplex immunerdsitd, mely 147 aktiv hatéanyagot tartalmaz: Vitaminok, d4svanyi anyagok,
antioxiddnsok, aminosavak és zoldségkivonatok. Férfiak szamadra ajanlott, folyékony
étrendkiegészitd, mely azonnal felszivdodik €s életkortdl fiiggetleniil fogyaszthatd. Egy 500 ml-es
flakon egy teljes havi adagot tartalmaz (33 napig elegendd). Biztositja a napi sziikséges tdpanyagot
egyetlen 15 ml-es kupakban.

Narancs aroma, 100%-ban természetes iz és szin.
100% -ban természetes, vegyszermentes termék, nem tartalmaz glutént és nem tartalmaz
genetikailag moédositott 6sszetevoket (GMO-mentes).

4 £6 alkotéelembdl dll: 13 vitamin + 86 dsvanyi anyag/nyomelem + 22 aminosav + 20 zoldség,
gylimolcs és egyéb gydgyndvényi kivonat keveréke. A folyékony forma miatt maximaélis
abszorpcidt, azonnali asszimildciot €s 100% -os hatékonysagot biztosit.

Koncentrélt gyiimolcslevek keverékét tartalmazza; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, lime,
mangd, anandsz és sz016. Stevia kivonattal és gylimolcsokbdl kivont fruktézzal édesitik, és az
aromakat a természetes narancs- €s eperkivonat adja. A narancssarga szin szintén természetes, €s a
kompozicié béta-karotinjanak koszonhetd.

OSSZETETELROL RESZLETESEBBEN:

1)

13 koncentralt esszencialis vitamint tartalmaz:
A-vitamin - 800 pg - 100%
C-vitamin - 500 mg - 625%
D3-vitamin - 15 pg - 300%
E-vitamin - 12 mg - 100%
B1-vitamin - 30 mg - 2700%
B2-vitamin - 30 mg - 2148%
B3-vitamin - 30 mg - 187%
B6-vitamin - 20 mg - 1428%
Folsav - 400 pg - 200%
B12-vitamin - 100 pg - 4000%
Biotin - 400 pg - 800%
B5-vitamin - 30 mg - 500%
K-vitamin - 75 pg - 100%

2)
14 esszencidlis 4svanyi anyagot és 72 kiilonb6z6 nyomelemet tartalmaz:
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Asvényi anyagok - Koncentracié - Napi adag

Kélcium - 25 mg - 3%
Magnézium - 13,4 mg - 4%
Cink - 7mg - 70%

Szelén - 55 pg - 100%

Réz - 1000 pg - 100%
Mangan - 2 mg - 100%
Krém-pikolinat - 200 pg - 500%
Kélium - 107 mg - 5%

Jod - 75 pg - 50%

Kolin - 12,5 mg **
Inozitol - 25 mg **

Paba - 6 mg **

Lutein - 10 mg **
Zeaxantin - 2,5 mg **

72 egy€b asvanyi anyag - 25 mg **

3)

YOUR VITAMIN TERMEKEK

22 aminosav 1500 mg koncentraciéban, hidrolizalt kollagénbdl kivonva (szinte az 6sszes 1étezd

aminosav):

L-aszparaginsav; L-glutaminsav; L-alanin; L-arginin; L-karnitin; L cisztein; L-fenil-alanin; L-
glicin; L -glutamin; L -hidroxilizin; L -prolin; L-hisztidin; L -izoleucin; L-lizin; L-leucin; L

metionin; L-prolin; L-szerin; L-taurin; L-tirozin; L-taurin; L-valin

4)

20 Zoldség, gyiimélces és egyéb gydgyndvény kivonat keverékét tartalmazza:

Z06ldség, gyiimolcs és egyéb gydgynovény kivonat dsszesen - 75 mg

Panax ginzeng - 56 mg
Lecitin (por) - 1 mg
Spirulin (por) - 1 mg
Q10 koenzim - 1 mg
Ginkgo Biloba (por) - 1 mg
Z06l1d tea (por) - 1 mg
Brokkoli (por) - 1 mg
Likopin (por) - 1 mg
Aloe vera (por) - 1 mg
Alfafa (por) - 1 mg
Cékla (por) - 1 mg
Afonya (por) - 1 mg
Goji bogyo (por) - 1 mg
Malna (por) - 1 mg
Cseresznye (por) - 1 mg
Afonya (por) - 1 mg
Acai (por) - 1 mg
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Gréanatalma (por) - 1 mg
Citrus-bioflavonoidok - 1 mg
Sz6l6mag (por) - 1 mg

MULTIVITAMIN FERFIAKNAK — ENERGIA ES ELETERO EGESZ NAP

A vitaminok alapvetdek a test novekedéséhez, életképességének fenntartdsahoz és éltalanos
jolétéhez. ElGsegitik az emberi test zokkendmentes miikodését, és szorosan kapcsolddnak mas
tapanyagokhoz, példaul d4svanyi anyagokhoz, zsirokhoz, szénhidratokhoz, vizhez.

Az 4svanyi anyagok hozzdjarulnak a testi és szellemi fejlédéshez, fenntartjdk az izmok, az idegek és
csontok egészségét, miikodését, biztositjdk a sejtek oxigénellatasat, elosegitik a fehérjék és zsirok
anyagcseréjét.

Az aminosavak csokkentik a stresszt , ezéltal biztositjak a nyugodt alvast, az dltaldnos jo kozérzetet,
a pihenést és az erdnlétet.

JOTEKONY HATASAI

Javitja a test funkcidit, beleértve az agyi funkcidkat is.

Tamogatja a pajzsmirigy normal miikodését,

Az egészséges sziv- és érrendszert, segit megel6zni a sziv- és érrendszeri problémakat,
Biztositja a hatékony metabolizmust és a fehérje egyensulyt a szintézis és a lebomlas kozott, segiti a
gyors felépiilést er6feszités utdn az aminosavakban gazdag tartalom miatt (1500 mg)

Egész nap energiit és életerdt biztosit,

Hatékony a szem egészségére, a lutein €s a zeaxantin tartalma miatt,

Er6siti az immunrendszert és biztositja annak normal miikodését,

Csokkenti a faradtsagot és a kimeriiltséget azéltal, hogy biztositja a mentdlis teljesitmény €s a
pszichés egészség fenntartdsat

Segitséget nyujt a: sziv- és érrendszernek, vastagbélnek, memdridnak, bérnek, energidnak,
rostoknak, erds antioxiddns és méregtelenitd hatdsa van. Ezenkiviil ez a keverék spirulint, lecitint és
Q10 koenzimet is tartalmaz, olyan 6sszetevOket, amelyek jelent6sen javitjdk a memoriat.

Szabdlyozza a béltranzitot

Segit a szervezet méregtelenitésében €s a vastagbél megtisztitasdban

Javitja a memoriat, a taroldsi kapacitést és a koncentracids energidt

Er6siti az immunrendszert a polifenolok és a flavonoidok magas koncentricidja miatt
Javitja a periférids és az agyi vérkeringést

Erds antioxidans hatdssal rendelkezik, €s lekiizdi a szabad gyokoket, megakaddlyozva a
betegségeket

Csokkenti a gyulladast

Segit kikiiszobolni a faradtsagot, mivel cellularis energiat szolgaltat

Késlelteti az oregedés hatdsait és segit a depresszio lekiizdésében

Kiegésziti a termékben taldlhaté vitaminok, 4svanyi anyagok és aminosavak eldnyeit az egészség
maximalis biztositasa érdekében.

Szabdlyozzdk a stresszt, az étvagyat, a pihenést €s biztositjak az 4ltalanos jolétet

A VITAMINOK SZEREPE
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A vitaminok Osszetett vegyi anyagok, amelyek alapvet6 szerepet jatszanak az emberi test normal
miikodésében, és amelyek (néhdny kivételtdl eltekintve) nem képesek szintetizalddni.

AZ ASVANYI ANYAGOK ES NYOMELEMEK SZEREPE

Az 4svényi anyagok olyan tdpanyagok, amelyek sziikségesek a test megfelel6 miikodéséhez. Az
asvéanyi anyagok a test szinte minden sejtjében megtalalhatok, és ezek részt vesznek az éltalanos
homeosztazis €s a test normélis miikodésének fenntartdsédban.

Ime néhany elénye, amelyeket az dsvanyi anyagok a testnek nytjtanak:

Tamogatjak a csontszerkezet novekedését

Fenntartjdk az elektrolit egyenstlyt

Biztositjak a sejtek oxigénellatasat

Kikiiszobolik a gliikozt a vérbdl, és a zsirokat, szénhidratokat és fehérjéket energidva atalakitjak
Hozz4jarulnak a j6 testi és szellemi fejlédéshez

Fenntartjdk az izmok, az idegek és a csontok egészségét és mlikodését

Enzimeket termelnek, amelyek szerepet jatszanak a fehérjék és zsirok metabolizmusédban
Biztositjdk a szovetek felépiilését, az izmok Osszehtizdéddsainak és idegi reakcidinak kivaltdsat,
valamint a vér koaguldcigjat.

Asvanyi hidny: A tdplalkozési hidny befolydsolhatja egy vagy tobb testfunkcié miikadését. Példaul
a kélcium- és foszforhidny problémads lehet a csontok, a korom és a haj szerkezete szempontjabol,
és az alacsony fehérjetartalom az izmokat érinti és az energia szintjét a testben.

AZ AMINOSAVAK SZEREPE

Testiinknek sok ezer fehérjére van sziiksége a folyamatos miikodéshez. Az aminosavak néhany
alapvetd funkcidja:

A test szoveteinek, sejtjeinek és izmainak nagy részét képviselik

Tamogatjak a szovetek és a sejtek fejlodését €s gydgyuldsat

Javitjak a vérkeringést

Enzimeket termelnek az optimalis emésztés érdekében

Hozz4djarulnak az energiaellatashoz

Aminosav hidny: Az aminosavak elengedhetetlenek az optimalis egészséghez. Akdr egy aminosav
hidnya bizonyos betegségekhez vezethet. A termékben 1évé aminosav-komplexeket a magas
mindségl hidrolizalt kollagénbdl vonjédk ki.

Az aminosav-hidnyos diéta néhany kovetkezménye: alacsony energiaszint, dlmatlansig, krénikus
faradtsdg, emésztési rendellenességek, hajhullas, dermatoldgiai rendellenességek, de olyan
pszicholdgiai véltozadsok is, mint idegesség, depresszid, szorongds, hangulati ingadozésok,
ingerlékenység, csokkent koncentracids képesség.
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2. NOi multivitamin
LENDULET ES VITALITAS EGESZ NAP
Légy lendiiletes! Légy egyensilyban! Légy természetes!

A folyékony multivitamin nSknek 147 alkotéelemmel: Vitaminok + 4svdnyi anyagok + aminosavak
+ z0ldség, gyiimolcs és mas gydgyndvény kivonatok keveréke - 500ml

Rendben van a vérkeringésed? Aktivan t6ltdd a napjaid? Sportolsz? Kipihent vagy? Az étrended
minden vitamint, d4svanyi anyagot, nyomelemet a megfeleld mennyiségben biztosit?

Keriilj egyensulyba! Légy energikus €s élj harmdnidban a testeddel!

A kifejezetten ndknek 6sszedllitott folyékony komplex immunerdsité multivitamin, minden nd
szdmdra ajanlott, életkortdl fliggetleniil.

100% -ban természetes, természetes izekkel €s szinekkel, vegyszermentes termék, nem tartalmaz
glutént és nem tartalmaz genetikailag médositott Osszetevoket. A narancs szine €s finom aromdja
egyarant 100% -ban természetes.

A narancssdrga szin szintén természetes, és a kompozicié béta-karotinjanak készonhetd.

Koncentrélt gyiimolcslevek keverékét tartalmazza; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, lime,
mango, anandsz és sz016.

Stevia kivonattal és gylimolcsokbdl kivont fruktdzzal édesitik, és az aromdkat a természetes
narancs- és eperkivonat adja.

4 16 alkotéelembdl all:

13 koncentralt esszencidlis vitamint , 86 dsvanyi anyagot és dsvanyi nyomelemet , 22 aminosavat
(hidrolizalt kollagénbdl kivonva) és 20-féle zoldség- gylimolcs- és egyéb gydgynovénykivonatot
tartalmaz.

Naponta 15 ml-t fogyassz el bel6le! Egy iiveg 500 ml-es és 33 napig elegend?.

Ezt az adagot nem kell megemelned, mert a termék napi adagja teljes koriien lefedi a napi
sziikséges vitamin, d4svanyi anyag, amindsav bevitelt.

Az adagolépoharat a csomagolds tartalmazza.

A Women folyékony multivitamint minden nd, életkoratdl fiiggetleniil hasznalhatja és kiillonosen
azoknak ajanlottak, akik:

o Gyakran faradtsdgra vagy szédiilésre panaszkodnak
» Egy nagyon stresszes id6északon mennek 4t

« Nincs elég energidjuk



www.yourvitaminhungary.com YOUR VITAMIN TERMEKEK

 Sportolnak, vagy nagyon aktivak a nap folyaman
o Az ételbdl nem tudjdk ellatni szervezetiiket az Osszes sziikséges tdpanyaggal
o Nem fogyasztanak semmilyen mds vitamint vagy dsvdnyi komplexet

o Nem fogyasztanak elegendd zoldséget vagy gylimolcsot

MIND A 13 VITAMINT tartalmazza, amelyek nélkiilozhetetlenek a n6k szamdra:
Vitamin Koncentracié Napi adag (15ml)
A-vitamin 800 ug 100%

C-vitamin 500 mg 625%
D3-vitamin 15 ug 300%

E-vitamin 12 mg 100%

Bl-vitamin 30 mg 2700%

B2-vitamin 30 mg 2148%

B3-vitamin 30 mg 187%

B6-vitamin 20 mg 1428%

Folsav 400 pg 200%

B12-vitamin 100 pg 4000%

Biotin 400 pg 800%

B5-vitamin 30 mg 500%

K-vitamin 75 pg 100%

14 ESZENCIALIS ASVANYI ANYAGOT és 72 KULONBOZO ASVANYI NYOMELEMET
TARTALMAZ

Asvényi anyagok - Koncentréci6 - Napi adag
Kalcium - 45 mg - 5,5%

Magnézium - 13,4 mg - 4%

Cink - 7 mg - 70%

Szelén - 55 pg - 100%

Réz - 1000 pg - 100%
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Mangén - 2 mg - 100%
Krém-pikolinat - 200 pg - 500%
Kalium - 107 mg - 5%

Jod - 75 pg - 50%

Kolin - 12,5 mg **

Inozitol - 25 mg **

Paba - 6 mg **

Lutein - 10 mg **

Zeaxantin - 2,5 mg **

72 egyéb nyomelem - 25 mg **
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3. Multivitamin Gyerekeknek - Kids Multivitamin

Természetes és Egészséges - Amire A Fejlédo Szervezetnek Sziiksége Van

s

Komplex immunerdsit6, 28 aktiv 6sszetevdvel, vitaminok, d4svanyi anyagok, zoldség- és
gylimolcskivonatok, melyek biztositjdk a testi és a szellemi fejlédést, gyarapoddst. Ennek a
kifejezetten gyermekek szamara tervezett €s 0sszeallitott folyékony multivitaminnak 2 legfontosabb
alkotéeleme az esszencidlis vitaminok €s az alapvetd fontossagu dsvanyi anyagok.

A Kids multivitamin folyadékok 5-12 éves gyermekek szamara 30 6sszetevével >>> 3 f6
alkotéelemmel >>> 12 alapvetd vitaminnal, 10 d4svanyi anyaggal, 8-féle zoldség- és
gyiimolcskivonattal

TERMESZETES [ZVILAG - TERMESZETES EDESITOK - TERMESZETES AROMA -
TERMESZETES SZIN

Koncentrélt gyltimolcslevek keveréke; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, lime, mango,
anandsz és sz016.

Természetes édesitok: stevia kivonat és gylimolcsokbdl kivont fruktdz
Aroma: természetes narancs kivonat

Természetes szinét a béta-karotin adja

Glutén és GMO mentes, 100%-ban természetes!

A vitaminok védik a sejteket, segitenek gyermeked egészséges novekedésében és fejlodésében. A
multivitamin biztositja a mentdlis teljesitmény €s a pszichés egészség fenntartdsat, erdsiti az
immunrendszert és annak normal miikodését.

MIND A 12 VITAMINT tartalmazza, amelyek nélkiilozhetetlenek a gyermekek szdmdra. A
vitaminok Osszetett vegyi anyagok, amelyek alapvetd szerepet jatszanak a test normal
miikodésében, és amelyek (néhdny kivételtdl eltekintve) nem képesek szintetizalni. A legtobb
természetes eredet(i élelmiszerben megtaldlhatdak, és nélkiilozhetetlenek a testiink novekedéséhez,
életképességének fenntartdsahoz és dltalanos jolétéhez.

10 FONTOS ASVANYI ANYAGOT tartalmaz, a gyermeke egészséges novekedéséhez és
fejlédéséhez. Az dsvanyi anyagok olyan tdpanyagok, amelyek sziikségesek a test megfeleld
miikodéséhez és ereje megdrzéséhez. A test szinte minden sejtjében megtaldlhatdak, és ezek részt
vesznek az dltalanos homeosztdzis és a test normdlis miikodésének fenntartdsdban. Ezen dsvanyok
akut egyensulyhidnya potencidlisan haldlos lehet. Még ennél is fontosabbak az dsvanyi anyagok a
gyermekek egészséges novekedésében és fejlodésében.

8 ZOLDSEG ES EGYEB GYOGYNOVENYI KIVONAT keverék formdtumt tartalmazza.
Mindannyian tudjuk, hogy a gylimolcsok és a zoldségek egyardnt rendkiviil fontosak az egészséges
test szdmara. Eppen ezért a Kids multivitamin folyadék egyik 5 9sszetevje a Super Greens
keverék, amely Osszesen 8 zoldséget és mas természetes kivonatot tartalmaz. A Super Greens
segitséget nyudjt a memoridnak, ldtdsnak, energidnak, szivnek, bornek és a rostoknak és er6s

8
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antioxiddns hatdsa van. Ezenkiviil ez a keverék spirulint €s Q10 koenzimet tartalmaz, olyan
OsszetevOket, amelyek jelentdsen javitjak a kisgyermekek memoridjat.

ALKALMAZAS:
5 és 9 év kozotti gyermekek szdmdra napi 15 ml fogyasztdsa ajanlott reggelente.

10 és 12 kozotti gyermekek szamadra napi 30 ml fogyasztdsa ajanlott: 15 ml reggel és délutan
szintén 15 ml.

Fogyaszthat6 magaban vagy hozzdadva a gyermek kedvenc italdhoz.
Az adagolopoharat a csomagolds tartalmazza, méretezése (5, 10, 15, 20 ml)

A termék nagyon koncentralt, igy nem kell tobbet fogyasztania, mint a csomagolason feltiintetett
napi adag

22 AMINOSAVAT tartalmaz, 1500 mg-os napi adagban:
L-aszparaginsav; L-glutaminsav; L-alanin; L-arginin; L-karnitin; L cisztein; L-fenil-alanin; L-

glicin; L -glutamin; L -hidroxilizin; L -prolin; L-hisztidin; L -izoleucin; L-lizin; L-leucin; L
metionin; L-prolin; L-szerin; L-taurin; L-tirozin; L-taurin; L-valin

20 ZOLDSEG, GYUMOLCS ES EGYEB GYOGYNOVENY KIVONAT KEVEREKET
TARTALMAZZA

Z0ldség, gyiimolcs és egyéb gydgynovény kivonat - 75 mg
Panax ginzeng - 56 mg

Lecitin (por) - 1 mg

Spirulina (por) - 1 mg

Q10 koenzim - 1 mg

Ginkgo Biloba (por) - 1 mg

Z061d tea (por) - 1 mg

Brokkoli (por) - 1 mg

Likopin (por) - 1 mg

Aloe vera (por) - 1 mg

Alfafa (por) - 1 mg

Cékla (por) - 1 mg
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Afonya (por) - 1 mg

Goji bogy6 (por) - 1 mg
Milna (por) - 1 mg
Cseresznye (por) - 1 mg
Afonya (por) - 1 mg

Acai (por) - 1 mg
Gréanatalma (por) - 1 mg
Citrus-bioflavonoidok - 1 mg

Sz6l6mag (por) - 1 mg

YOUR VITAMIN TERMEKEK
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SZEPSEGVITAMINOK

1. Beauty Drink

100% természetes apolds belsdleg, hajra és borre, nem csak holgyek szdmaéra. 27 aktiv 6sszetevot
tartalmaz a kival6 eredményért.

Osszetevok: Tobbszorosen szlirt, tisztitott viz, természetes gyiimolcslé keverék koncentratumokbdl;
narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, mész, mangd, anandsz, sz016, édesitdszer (frukt6z),
hidrolizalt kollagén (aminosavakat tartalmaz: I-glicin, 1-prolin, I-alanin, I-hidroxi-prolin, I-glutamin)
sav, l-arginin, l-aszparaginsav, l-szerin, I-lizin, l-leucin, l-valin, I-treonin, l-fenilalanin, l-izoleucin, 1-
hidroxilizin, I-metionin, I-hisztidin , I-tirozin, 1-cisztein), metil-szulfonil-metédn, kalcium-gliikonét,
l-aszkorbinsav, frissesség-tartdsitoszer (citromsav, almasav), magnézium-gliikonat, cink-gliikonét,
dl-alfa-tokoferil-acetat, pantoténsav, frissesség-tartositdszer (kdlium-szorbdt , natrium-benzoét)
niacin, szilicium-dioxid, aroma (természetes narancs, természetes eper), kolin I-bitartrat, ubiquinone
CoQ10, biotin, piridoxin hcl, riboflavin, tiamin hcl, aminobenzoesav, retinil-palmitét,
kolekalciferol, réz-gliikkondt, emulgedldszer (xantdn) gumi), ntrium-hialurondt, édesitészer
(szteviol-glikozidok), aloe vera por, zold tea por, sz616mag por er, equisetum arvense por, béta-
karotin, aroma (természetes vanilia), folsav, cianokobalamin. 100% természetes aroma €s szin.

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, szgjamentes, tojadsmentes, szojamentes, tejmentes és
mogyoré szarmazékot nem tartalmaz.

Terhesség, szoptatds vagy kiilonboz6 betegségek alatti fogyasztdsa el6tt konzultdljon
kezel6orvosaval. Ha barmilyen mellékhatds jelentkezik, hagyja abba a felhasznaldst.

Az étrend kiegészitd nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges
életmodot.

Osszetevok:

A-vitamin (retinil-palmitat)
C-vitamin (L-aszkorbinsav)
Vitamin D3 (Cholecalciferol)
E-vitamin (DL-alfa tokoferil-acetat)
B1-vitamin (tiamin-HCL)
B2-vitamin (riboflavin)

B3-vitamin (niacinamid)
B6-vitamin (piridoxin-HCL)

B9-vitamin (folsav)
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B12-vitamin (cianokobalamin)
Vitamin B7 (D-Biotin)

B5-vitamin (D-kalcium-pantotenat)
Cink (gliikonat formdjdban)

Réz (gliikonat forméjdban)
Kalcium (glukonat forméajaban)
Magnézium (gliikondt formajaban)
Kolin L-bitartrit

MSM (metil-szulfonil-metdn)
Hialuronsav (natrium-hialuronat)
COQI10 (ubiquinone)

Hidrolizalt kollagén (szarvasmarha)
Aloe Vera (szar, levél Aloe barbadensis)

761d teapor (Leaf Camellia sinensis)

Sz6lémagpor (gyiimolcs, vetémag, Vitis vinifera)

PABA (4-amino-benzoesav)
Equisetum arvense (levél, mag)

Szilika (szilikon-dioxid)

YOUR VITAMIN TERMEKEK
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2. Hialuron sav (vegan)

100% természetes fiatalsag ital 33 napra.
T helyett hialuronsavat belséleg!
Természetes narancs iz.

A hialuronsav (hialuronan, hialuronat) természetes nagy molekuléji szénhidrat, amely az 6sszes
szovetben megtaldlhaté €s ott a szintézise vagy bejuttatdsa utdn néhany nap alatt lebomlik. Az
emberi testben leginkdbb vizmegkotd, az iziiletekben, izmokban sikositd szerepe van.
Halmazéllapota és szovetbarat jellege lehetdséget ad arra, hogy sok-sok gyogyszerészeti termék
alkotérésze legyen. Ennek koszonhet6en megtaldlhatd bordpold, szemsebészeti €s ortopédiai
termékekben.

A hialuronsavat tobb terdpids teriileten is hasznaljdk: a reumatoldgidban, az ortopédidban és
sportorvoslasban: az iziiletek ,,ken6anyagaként” ismert, igy kopasos megbetegedésekben

Kozvetleniil az iziileti résbe fecskendezve a mozgds javithato, a fijdalom csokkentését, a gyulladas
elkeriilését, a porc tovédbbi kopdsdnak megakadalyozdsat egyarant lehetdvé teszi; az uroldgidban
fajdalmas holyag szindroma esetén alkalmazzdk: a hdlyag feltdltésével a holyagfal nydlkahértydja
helyredllithatd, ezéltal a gyulladas és a fdjdalom enyhiil, az életmindség javul; bérgydgyaszati
sebkezelésben: a legkisebb horzsolasoktdl egészen a fekélyes sebekig alkalmazzak, a
borgydgydszatban esztétikai célokra (tabletta, krém, injekcié formdjdban) hasznéljék; enyhit az
allergias betegek panaszain, valamint segit a fiil-orr-gégészeti gyulladas okozta fajdalom
enyhitésében azaltal, hogy segiti az allergének kiiiriilését, illetve nedvesen tartja a nydlkahartyat;
fogaszati alkalmazdsa: parodontdlis gyulladdsok megsziintetésében egyre jobb eredményeket értek
el.

Egy olyan természetes belso hidratdld, amit "nedvesség méagnes" jelzovel is illetnek, hiszen ez az
apr6 molekula sajat tomegének 1000-szeresét is képes megkotni vizben. Ez a tulajdonsdga pedig
nagyszerlien megmutatkozik a porcok, a bor €s a kotészovet fiatalitdsban, az aprobb rancok
feltoltésében, a nehezen gydgyuld sebek, kiilondsen az égési sériilések, illetve fekélyek
regenerdldsaban, illetve a szem viszkozitds, 1atds javitdsdban.

A hialuronsav kémiai szempontbdl nem egy sav, hanem a szervezetben egy természetesen - a
bdrben, porcokban, iziileti folyadékokban, szivbillentyiliben, szemben és az izomban - megtaldlhat6
antioxiddns hatdsu poliszacharid. A szovetekben haldszerlien 6sszekapcsolja €s tolti ki a sejtek
kozotti allomanyt, €s fiatalon tartja a kollagén rostokat.

Sokféle hialuronsav kivonatot taldlhatsz a polcokon, de ami az egyik hialuronsavat megkiilonbozteti
a masiktol az: az alapanyag, a molekuldris tomeg, a tisztasag és a dozis.

A hialuronsav 2 forrasbol szdrmazhat, lehet allati, amikor azt példaul kakastaréjbol, vagy mas allati
forrasokbdl éllitjak eld, és lehet novényi eredetli, mint a mi termékiink, amit éleszt6bdl
fermentaltak, vagyis enzimekkel és hasznos baktériumokkal erjesztetek.

Hialuronsav hidny esetén — amit okozhat az dreged€s, az alultaplaltsag, a kdros napsugarzas, a
kornyezeti szennyezbanyagok, de még a légkondiciondld is — a bér elveszti vizmegkotd képességét.
Ennek eredményeképp a bér minden rétege egyre szdrazabb lesz és a bér egyre kevesebb
tapanyaghoz jut, elveszti feszességét €s simasagat. Rancok, barazddk és szarkalabak jelennek meg a
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7. 7

bbron, €s idovel egyre mélyebbek és feltlinbbbek lesznek. A Szerves Hialuronsav segit a bort
megfeleld mennyiségli hialuronsavval ellétni, igy az ismét ragyogo, és szEp lesz.
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3. Biotin (vegan)

Nélkiilozhetetlen a normalis szénhidrat-, zsir- és fehérje-anyagcseréhez, a bér egészséges
allapotdnak fenntartdsahoz, szerepe lehet a kopaszodas €s az Osziilés lassitdsdban, enyhitheti az
izomfajdalmakat, csokkentheti a bérproblémadkat.

Biotin hidnydban bor €s az ajkak gyulladdsos megbetegedése 1ép fel, illetve megfigyelhet6 a szorzet
kihulldsa €s a nemi vagy csokkenése is. Altaldnosan jellemz6 a lehangoltsdg, étviagytalansag,
vérszegénység, érzészavarok, koleszterinsznt-emelkedés.

Vizoldhat6 vitamin 1évén nem lehet tuladagolni.

OSSZETEVOK

Tobbszorosen szirt, tisztitott viz, aszkorbinsav, aroma (természetes narancs), savassagszabalyz6
(citromsav), frissess€gmeg6rzé (kdlium-szorbat, natrium-benzondt), d-biotin, édesitdszer (szteviol-
glikozidok, szachar6z). Természetes szin (béta karotin). 100% természetes aroma €s természetes
szin.

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, szGjamentes, tojadsmentes, tejmentes és mogyord
szarmazékot nem tartalmaz.

Terhesség, szoptatds vagy kiilonboz6 betegségek alatti fogyasztasa el6tt konzultdljon
kezeldorvosaval. Ha barmilyen mellékhatas jelentkezik, hagyja abba a felhasznalast.

Az étrend kiegészitd nem helyettesiti a kiegyenstlyozott, vegyes étrendet és az egészséges
életmadot.

Vitamin B7 Biotin
Vitamin C (aszkorbinsav)
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IMMUNEROSITES

1. Immunero6sit6 ital - Immunity drink (vegan)

OSSZETEVOK:

Ginseng (Panax Ca Meyer) 1250 mg **
Szibériai ginzeng (Eleuthero) 750 mg **
Gyombérpor-kivonat 600 mg **

C-vitamin (aszkorbinsav) 80 mg 100%
B12-vitamin (cianokobalamin) 250 xg 10000%

Tobbszorosen szirt, tisztitott viz, szachardz, gingszeng kivonat (panax gingszeng gyokér), szibériai
gingszeng kivonat (eleuthero gyokér), gyombér por kivonat, aszkorbinsav, vizmentes koffein,
savassagszabdlyozo (citromsav), természetes aromék, frissesség megdrz6 (kdlium-szorbat, natrium-
benzonat) édesitészer (natrium-ciklamat, natrium-szacharin), cianokobalamin, édesitdszer (szteviol-
glikozidok). 100% természetes aroma és iz.

GMO mentes, bizamentes, gluténmentes, szGjamentes, tojdsmentes, tejmentes és mogyord
szarmazékot nem tartalmaz.

Terhesség, szoptatds vagy kiilonboz6 betegségek alatti fogyasztasa el6tt konzultdljon
kezeldorvosaval. Ha barmilyen mellékhatas jelentkezik, hagyja abba a felhasznalast.

Az étrend kiegészitd nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet s az egészséges
életmadot.

Magas koffeintartalom 100 mg / 15 ml. EdesitSszert tartalmaz.

Szibériai ginzeng (Eleutherococcus senticosus) novényt tartalmaz , ami Szibéridban és Kina egyes
részein és Koredban honos. Gyakran ,,Oroszorszdg titkos novényének” is hivjak mivel orosz
sportoldk és tirhajosok is hasznaltdk.

A szibériai ginzengben nem taldlhatéak ginzenoidok, mint a koreai ginzengben, f6 hatéanyagai az
eleutherozidok, melybdl 10 félét is tartalmaz.

Tovabba dzsia gingzenget is tartalmaz. A ginzeng gyokeret évszdzadok 6ta hasznéljak a Tavol-
Keleten. Az dzsiai ginzeng (Panax ginseng) az Araliaceae csaldd tagja, mely magaban foglalja még
az amerikai ginzenget (Panax quinquefolius) és az eleutheronak nevezett szibériai ginzenget
(Eleutherococcus senticosus). Méar tobb mint 400 éve termesztik. A novény értékes hatéanyagokat
tartalmaz, melyek a kovetkez6k: szaponinok, olajok, fitoszterol, szénhidrit, aminosav, vitaminok és
peptidek. A sokoldald ginzeng egyre inkdbb elismert gyogyndvény. A hatdsért felelés vegyiiletek, a
ginzenozidok a stressz altal okozott tiineteket sziintetik meg, €s novelik a szellemi, fizikai
teljesitoképességet. A ginzeng alkalmazhat6é a munkateljesitmény fokozaséra, a koncentral
képesség novelésére, betegség utdni labadozasokban, faradtsag, kimeriiltség esetén. Egyéb
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Osszetevok a panaxanok, melyek a vércukorszintet csokkentik, és a poliszacharidok, melyek
immunerdsit6 hatdstiak. Egyes tanulmadnyok szerint a ginzeng egyes frakciéi antioxidans hatdssal
rendelkeznek, €s jelentGs szerepet jatszhatnak az érelmeszesedés, a mdj és a szembetegségek
kialakuldsdnak megel6zésében. A szakértdk egyértelmiien elismerik a ginzeng altaldnos
szervezeterdsitd hatdsat. A ginzeng olyan hatéanyagokat tartalmaz, amelyek serkentik a virusok és
baktériumok elpusztitdsa hivatott specidlis immunsejtek termel6dését.

Tovabba gyombér gyokeret is tartalmaz, ami az egyik legnagyszer(ibb gyogyitd hatasu
fliszerndovény. A gyombérben taldlhaté hatdanyagoknak kdszonhetden ez a gydgyndvény nagyszeri
hanyingerellenes, gorcsoldd, gyulladdscsokkentd, kohogéscsillapitd, valamint mikrobaellenes
hatdsokkal is bir. Jelent6sebb mennyiségben tartalmaz A-, C-, E- és B-vitaminokat, magnéziumot,
foszfort, kaliumot, vasat és cinket.

Természetes gyombér iz.
A szibériai ginzeng eldnyei:

Fizikai vagy mentdlis faradtsag — a ginzeng fokozza a szervezet teljesitményét
Koncentréci6 — radié operatorokkal folytatott tanulmanyban a ginzeng addsa fokozta a
koncentralasi képességet

Alléképesség — a kisérletekben a ginzeng fokozta az atlétak alloképességét

Eldsegiti a szervezet kedvez6tlen koriilményekhez torténd adaptaciodjat, alkalmazkodasat.
anti-toxikus hatas

profilaktikus hatds — segiti a betegségek megel6zését

antiviralis hatds

anti-hipertenziv — csokkenti a vérnyomast

stressz ellenes hatds

immunrendszert erdsitd tulajdonsag, virusfertézések, megfazas, influenza fert6zés gyorsabb
lekiizdése

hypoglikemizél6 — vércukorszint csokkentd hatas

hozzéjarulhat a memoriafunkcidk és a koncentraloképesség javitdsdhoz

hatékony segitséget nydjthat a HSV II. fert6zések lekiizdésében
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2. Vitamin C + D3 (vegan)

33 napi adag
Természetes narancs {z{i
Adagolas: napi 15-25 ml az optimalis hatdsért!

A két vitamin egymast tokéletesen kiegésziti, a hatbanyagok egyiitt fejtik ki kiemelked6 hatdsukat a
szervezetre.

Kiilon-kiilon mindkét vitaminnak 6ridsi szerepe van az immunrendszer erdsitésében, mondhatni
ezek adjak egészségiink alapjat. A kettd kozosen azonban még hatékonyabban alkalmazhatd.

s 7

A C-, illetve D-vitamin megfelel6 mennyiségben torténd fogyasztdsa a hidegebb hénapokban
kiilondsen ajanlott.

A C-vitamin hatasa a szervezetre:

A C-vitamin egy vizben old6dé tdpanyag. Megvédi a sejteket a szabad gyokoktol, valamint eldsegiti
a csontozat és az izomzat regenerdldddsat. Ha a szervezetben til sok C-vitamin van, a felesleg
vizelettel tdvozik. Megtaldlhat6 friss gylimolcsokben és zoldségekben. Véd a fertdzésektdl,
gyorsabban gydgyulnak a sebek, valamint gyulladdscsokkentd hatdsardl is ismert.

Miért sziikséges a D-vitamin €s hogyan p6tolhaté a hidnya?

Magat az immunrendszert, mint a szervezet védekez6képességét, a D-vitamin aktival. Ezt a
rendszert a T-sejtek védik, amelyeknek a D-vitamin ad er6t.

D-vitamint olyan élelmiszerekkel is magunkhoz vehetiink, mint a tejtermékek, a tojds vagy a
kiilonb6z6 halak, azok méja.

Amellett, hogy védi az immunrendszert, j6 hatassal van a kalcium felszivodaséra és beépiilésére,
valamint a csontozatra és izomzatra gyakorolt pozitiv hatdsa is kiemelked®.

A D-vitamin véd a megbetegedésektdl €s segit elkeriilni a fertdzéseket, gyulladdscsokkent6ként is
alkalmazhato.

Osszetevsk: Tobbszorosen szlirt, tisztitott viz a vitaminok és tapanyagok legjobb felvételéhez,
természetes gylimolcslé-keverék koncentratumokbdl; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya,
mész, mango, anandsz, sz610, l-aszkorbinsav, cink-gliikondt, természetes narancs aroma, citromsav,
szachardz, kolekalciferol (vegan, zuzmoéforras), frissesség-tartdsitd (kdlium-szorbét, natrium
benzoat), béta-karotin.

7o 7

Hiivos szdraz, kozvetlen napfénytdl védett helyen tarolandd. Felbontés utdn hiitészekrényben, 2
hénapig elfogyasztandd. A napi ajanlott mennyiséget ne 1épje tdl. Kisgyerekektdl elzdrva tartandd!
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GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, szGjamentes, tojadsmentes, tejmentes é€s mogyord
szarmazékot nem tartalmaz.

Terhesség, szoptatds vagy kiilonboz6 betegségek alatti fogyasztdsa el6tt konzultdljon
kezel6orvosaval. Ha barmilyen mellékhatds jelentkezik, hagyja abba a felhasznaldst.

Az étrend kiegészitd nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges
életmodot.

Osszetevok:
C-vitamin (I-aszkorbinsav)
D3-vitamin (vegan kolekalciferol)

Cink (cink-gliikonét)

Osszetevok részletesen: Vegyes gyiimélcs iz, tobbszorosen szfirt, tisztitott ivéviz, természetes
gyiimolcslé keverék koncentradtumbdl: narancs, alma, mandarin, guava, papaja, lime, mango,
anandsz, szuld, hidrolizal hal-kollagén, aminosavakat tartalmaz: I-glicin, I-prolin, L-alanin, L-
hidroxi prolin, I-glutaminsav, [-arginin, [-aszparaginsav, I-szerin, I-lizin, I-leucin, I-valin, I-treonin,
I-fenilalanin, I-izoleucin, I-hidroxilizin, I-metionin, I-hisztidin, I-tirozin, I-cisztein, édesitdszer
(frukt6z), I-aszkorbinsav, aroma (természetes eper), természetesen szin (lila burgonyapor),
emulgedldszer (xantdngumi) tartésitoszer (kalium-szorbat, natrium-benzoat) réz-glukonat, natrium-
hialuronat, d-kdlcium-pantoténét, szilikon-dioxid, d-biotin, piridoxin HCI, savassidgot szabadlyozé
anyagok (citromsav, almasavO, édesiték (SZTEVIOL GLIKOZIDOK) metil-kobalamin. 100 %
természetes aroma €s szin
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SPORTOLOKNAK

1. Iziiletvédo és porcerosit6 kollagén ital - Joint Doctor

Nem kell szenvednie az {ziileti fajdalmaktol, csak azért, mert idés vagy sportol! A kollagén
tdmogatja az dltaldnos csont-egészséget, csokkenti a gyulladést, javitja a bor szerkezetét.

Az Osszes iziileti fajdalom esetén ajdnlott, beleértve az osteoarthritist, coxarthrosis, gonartrosis,
inszalag, mobilit4st, valamint mas reumds betegségeket

II-es tipusu szarvasmarha kollagén hidrolizalt peptidek formdjdban és tovdbbi 9 féle hatbanyag az
erds és egészséges iziiletekért.

10 aktiv Osszetevot tartalmaz: 5000 mg 2. tipust hidrolizalt folyékony kollagén + gliikézamin +
kondroitin + MSM + kurkuma + zold tea + C-vitamin, B12, D3

100%-ban természetes prémium mindségli termék, természetes izekkel (erdei gylimolcs) és
szinekkel, gluténmentes, GMO-mentes. 500 ml-es nagy kiszerelésben, 33 napig elegend?.

Minden 15 ml-es napi adag a kovetkezdket tartalmazza:
5 0sszetevd folyékony keveréke - 6000 mg:

II-es tipusu hidroliz4lt kollagén (PurePeptide) - 5000 mg
Gliikozamin-szulfat - 250 mg

Kondroitin-szulfat - 250 mg

MSM - metil-szulfonil-metédn - 250 mg

L-Karnitin - 250 mg

Gyb6gynovény keverék - 2 mg:
Kurkuma (kurkuma gyokér kivonat) - 1 mg

Z061d tea (levélkivonat) - 1 mg

Vitaminok a maximalis felszivodasért:
C-vitamin - 120 mg (a napi sziikséglet 150% -a)
D3-vitamin - 15 mg (a napi sziikséglet 300% -a)

B12-vitamin - 5 ug (a napi sziikséglet 200%-a)
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Fél liter szuperkoncentralt gél (500 ml), 33 napi adag.

sz

A termékben 1év6 kollagént peptidek formdjdban hidrolizaljak a maximalis hatékonysag és az
abszorbci6 érdekében.

Megjegyzés: A fenti 6sszetevok mellett nagyon fontos tudni, hogy a Il-es tipusi kollagén
természetes hialuronsavat tartalmaz, amelynek fokozott hatdsa van az iziiletek kenésére.

Adagolds: Napi 15 ml az optimadlis hatdsért! 33 napi adag.
A termék nagyon koncentrélt, igy nem kell tobbet fogyasztania, mint a napi ajanlott adag.

Osszetevok: Tobbszorosen sziirt, tisztitott viz. Vegan hialuronsav, savassdgszabalyozé (citromsav,
almasav), aszkorbinsav, természetes sarga szinli (kurkuma), frissesség-tartdsit6 (kalium-szorbit,
natrium-benzodt), szilicium-dioxid, édesitdszer (szteviol-glikozidok), természetes iz (citrom), 100%
természetes aroma €s szin.

Hiivos szdraz, kozvetlen napfénytdl védett helyen tarolandd. Felbontés utdn hiitészekrényben, 2
hénapig elfogyasztandd. A napi ajanlott mennyiséget ne 1épje tdl. Kisgyerekektdl elzdrva tartandd!

GMO mentes, buzamentes, gluténmentes, szGjamentes, tojadsmentes, tejmentes és mogyord
szarmazékot nem tartalmaz.

Terhesség, szoptatds vagy kiilonboz6 betegségek alatti fogyasztdsa el6tt konzultdljon
kezel6orvosaval. Ha barmilyen mellékhatds jelentkezik, hagyja abba a felhasznaldst.

Az étrend kiegészitd nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges
életmodot.

27 2

Térolds: Hlivos helyen tartand6. Ovjuk a kozvetlen napfénytsl. Felbontds utdn hiitében tartando,
maximum 2 hénapig. Gyermekektdl elzarva tartsuk! Hasznalat el6tt felrazando. A napi javasolt
adagot ne 1épje tul! Az étrend kiegészit6k fogyasztdsa nem helyettesiti a kiegyensilyozott vegyes
taplalkozast €s az egészséges életmodot.

Felhivés: Az étrend-kiegészit6k a hazankban is érvényben levé eurdpai unids szabdlyozas szerint
olyan élelmiszerek, amelyek a hagyomanyos étrend kiegészitését szolgéljik, és koncentrélt
formdban tartalmaznak tdpanyagokat vagy egyéb tapldlkozdsi vagy élettani hatdssal rendelkezd
anyagokat, egyenként vagy kombindltan. E termékek a hivatalos adlldsfoglaldasnak megfelel6en nem
gyogyszerek, nem rendelkeznek gydgyhatassal, s nem alkalmasak betegségek kezelésére, sem
megel6zésére.

OSSZETETELROL RESZLETESEBBEN
Tudta, hogy az iziileti porc szerkezet tobb mint 60% -a kollagénbdl al1?

Az ifjusag proteinjeként is ismert kollagén az a fehérjeldnc, amely 6sszekoti a sejteket,
porcolajként, természetes ragasztéanyagként biztositja a szerkezeti timogatdst, az ellenallast és a
rugalmassagot.
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A szervezet kollagénszintje id6vel csokken — ennek okai kozott szerepel az 6regedés, a hormonadlis
valtozasok, az alkoholfogyasztds, gydgyszerek, feldolgozott ételek, dohdnyzas, fehércukor,
tdpanyaghidny, kiszdradds €s a stressz.

25 éves kortdl a kollagén 1,5%-a semmisiil meg évente. A kollagén szintézis csokken, a
porcrezisztencia romlik, iziileti problémak léphetnek fel, melyek fdjdalmat okozhatnak, zavarhatjak
a napi tevékenységet.

A kollagén rendkiviil fontos szerepet jatszhat az iziileti rugalmassag helyreéllitasaban!

A kollagén hidrolizalt peptidek formdjaban kivalé mindségii étrendkiegészitd, amely 90% -os
felszivodast és fokozott hatékonysagot biztosit. A legjobb alternativa a napi kollagén adag
beviteléhez.

Csokkentse az iziileti gyulladdst! Akadélyozza meg az iziileti fajdalmat! Orizze meg iziiletei
egészségét!

Mi a II. tipusu kollagén és miért olyan fontos az iziiletekre, csontokra, inakra és porcokra?

A kollagén a legfontosabb fehérje, ami az emberi testben, a csontokban, a bérben, az izmokban, a
szemekben, a kormokben, az inszalagokban, az inakban €s a hajban talalhat6. Nagyon fontos
szerepet jatszik a szalagok és porcok rugalmassagédnak és flexibilitidsanak meg6rzésében (az emberi
testben megtalahaté porcoknak 67% -a kollagénbdl all).

* Az életkorral a testiink altal termelt kollagén mennyisége évente 1-1,5% -kal csokken. A kollagén
mennyiségének csokkenésével a szovetek romlanak, és a toxinok szallitdsa a sejtekbdl a
nyirokrendszerbe nehezebbé valik. Ennek hatdsa a rancok megjelenése, és az iziileti fajdalmak.

Miért a II. tipusu hidrolizalt kollagén?

* A 1I. Tipusu hidrolizélt kollagén az iziileti porc {6 alkotéeleme, €s az emberi porcban talalhaté
aminosavakat tartalmazza. A testiink ezeket az aminosavakat 1j kollagén el6allitasdra, valamint a
porc és kotdszovet javitdsdra haszndlja fel. A II tipusu hidrolizélt kollagén tartalmaz hialuronsavat
is, amely megolajozza az iziileteket, és hatékony, természetes gydgymddot nytjt a gyulladdshoz.

* A szervezet porcanak tobb mint 60% -a II. tipusu kollagénbdl 4ll. Az id6sebb életkor hatdssal van
a kollagénvesztésre. Ez porckarosodashoz és iziileti fijdalomhoz vezet, de a mobilitast is érinti,
amely sokkal alacsonyabb. A kollagénszint csokkenése jobban észrevehetd a rendszeresen
sportoloknal vagy azoknal az embereknél, akik nagyobb nyomast gyakorolnak az iziiletekre.

Miért hidrolizélt kollagén peptidek formajaban?
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* Nem minden tipust kollagén azonos, és ezek mindsége tehat kiilonbozik. A hidrolizélt kollagén
peptidek formdjaban a legmagasabb és leggyorsabb felszivodasu kollagén véltozat, ez egy nagyon
fontos tényezd.

* A peptidek formdjaban taldlhaté kollagén mér fel van bontva megfelel6 méretre a test
felszivodasa, valamint a jobb és hatékonyabb felhasznalas érdekében.

* Ezen tilmenden a PurePeptide hidrolizis médszere nagyon fontos szerepet jatszik és garantdlja a
termék aminosavainak mindségét. Igy az 0sszetevok érintetlenek maradnak a gyértds datumatdl a
fogyasztasaig.

A L. tipusu hidrolizalt kollagén szuperkoncentracidju €s szuperabszorbcids szintl termék,
Osszehasonlitva a legtobb magyarorszigi piacon 1évo termékkel.

Hogyan segithetnek a II. Tipusu hidrolizalt kollagén masik 9 dsszetevdje?

Gliikozamin-szulfat - 250 mg

* A glilkézamin az egyik legjobban tanulmanyozott kiegészitd a vildgon, enyhiti az iziileti gyulladas
tiineteit €s fenntartja az iziiletek egészségét. A ként a szervezet természetesen elbdllitja, és
nélkiilozhetetlen alkotéeleme az iziiletek egészségének. A glilkézamin-szulfat a leghasznosabb
glilkézamin-tipus a mobilitashoz és az iziileti fajdalom enyhitéséhez, mivel konnyen felszivodik a
testben. A gliik6zamin-szulfat nagyon j6 orvossdg, amely a legtobb ember szdmdra hasznos, és
100% -ban természetes, mellékhatasok nélkiil.

Kondroitin-szulfat - 250 mg

Az iziiletek koriili porcban Kondroitin vegyiilet taldlhaté. A kondroitin természetesen a szervezet
altal termel6dik. Az oregedéssel a kondroitin termelése csokkenni kezd. A porcban levé kondroitin
szintjének csokkenése miatt silyos fdjdalom jelentkezik az iziiletekben. S6t, a folyamatos kopds
miatt az {ziiletek porcai teljesen megsemmisiilnek, amikor Osteoarthritis fordul el6. A
szervezetiinknek 6ndll6an nincs lehet6sége a porc regenerdldsara, de fogyaszthatunk egy
kondroitin-szulfét-kiegészit6t, amely eldsegitheti ezt a degenerativ folyamatot és képes
természetesen csokkenteni az iziileti fajdalmat. A kondroitint a szarvasmarha porcdbdl vonjak ki és
a hatasa fokozddik, ha gliik6zamin-szulfattal kombindlva fogyasztjak.

MSM - 250 mg
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Az MSM egy nagyon erésen koncentrdlt kénfajta, amely természetesen novényekben, dllatokban és
emberekben taldlhaté meg. Az MSM elsegiti a szovetek helyredllitdsat az iziiletekben, és
természetes gyogymad a gyulladés és a fdjdalom ellen. Ezenkiviil az MSM egyediildllé médon
képes novelni a sejtek permeabilitdsat. Ez elosegiti a kdros toxinok eltavolitdsat, mikozben lehetové
teszi a tdpanyagok hozzaférését az iziiletek, porcok és kotdszovetek taplalasdhoz. Tobb szdz
egészségiigyi problémdban haszndljdk, és kiilonosen hatékony természetes gydogymad az iziiletek
gyulladdsanak kikiiszobolésére €s az iziiletek miikodésének javitdsara. Novekedett hatékonysag:
Osteoarthritis, Rheumatoid Arthritis, Osteoporosis €s Tendonitis esetében. Az MSM hozzdjarulhat
az {ziileti fijdalom jelentdsebb csokkentéséhez.

L- Karnitin - 250 mg

Az L-Karnitin egy aminosav, amely segithet csokkenteni az iziileti fajdalmakat, és jotékony hatdssal
van az izomfédjdalmakra is. Fontos alkotéelem, amely a termék tobbi dsszetevjével kombindlva
kiegészitd védelmet nyujt az iziileteknek.

Kurkuma + z06ld tea - 2 mg

Tobb mint 7000 tanulményt végeztek a kurkumardl, és bebizonyitottdk, hogy szamos egészségiigyi
elénye van. A kurkuma a z6ld tea kivonattal kombindlva segit megel6zni a porc degenerdcidjat és
csokkenti a gyulladdst erds antioxiddns aktivitdsa miatt. Hasznos lehet az iziiletek gyulladdsanak és
duzzanatdnak csokkentésében, mikdzben biztositja a fokozott mobilitést.

C-vitamin - 120 mg

A C-vitamin antioxiddns tulajdonsdgokkal rendelkezik a szabad gyokok ellen, é€s hozzdjarul a
kollagén képz6déséhez a bor, porc, iny és erek normal miikddéséhez.

B12-vitamin - 15 mg

A B12-vitamin tdpanyag, amely biztositja a vorosvértestek egészségét, megakaddlyozza a
vérszegénységet és természetesen kiizdi le az iziiletek gyulladasait. Fontos vitamin a DNS
létrehozasédhoz, a sejtek, az idegrendszer és a gyomor-bélrendszer normél miikodéséhez.

D3 -5 mg vitamin

A D3-vitamin egy zsirban old6d¢ vitamin, amely eldsegiti a kdlcium felszivodésat és biztositja a
csontok normdl novekedését, fejlodését és mineralizaciéjit. A D3-vitaminhidny csokkenti a
csontslirliséget, torékeny csontokat vagy deformdlt csontokat eredményezhet. A megfelel D3-
vitamin-koncentracio biztositdsdval hozzdjarulhat az oszteopordzis megeldzéséhez.

JOTEKONY HATASAI
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segit enyhiteni a fajdalmat osteoarthritis, coxarthrosis, vagy gonartrosis esetén;
el6segiti a mozgékonysig visszanyerését;

enyhiti a reumatoid polyarthritis tiineteit;

segiti a csontok, izmok, inak regeneral6désat,

csokkenti a fajdalmat és gyulladast;

segiti a sebgydgyuldst,

intenziv fizikai aktivitds utdn segit megel6zni az iziiletek és a porc elpusztuldsat;
segit az intenziv fizikai aktivitds utdni helyredllitdsi id6 csokkentésében.
megakadélyozza a porc degenerécidjat;

Segit csokkenteni a rheumatoid arthritis tiineteit (egy olyan allapot, amely alacsony
kollagénszinttel jar az iziiletekben)

Egy felnbtteken végzett tanulmény (Német Olimpiai K6zpont, Essen, Németorszag) kimutatta,
hogy a 12 héten 4t tart6 kollagén fogyasztas a betegek 79% -andl javitotta az iziiletek
mozgékonysigat €s rugalmassagat

Biztonsagos kiegészitdnek tekintik a kronikus iziileti betegségek hosszu tavi kezelésében.

Felgyorsitja a helyredllitast a csontok, izmok, porcok €s inak traumdi utan, ideértve a kisebb
traumdkat is (ingyulladés, diszlokaciok, izomrepedések stb.)

Csokkenti az ezen allapotokkal jar6 fajdalmat és gyulladast (fajdalom, amely gyakran jelentGsen
befolydsolhatja az életmindséget és az életmddot)

Hozzajéarul a kotdszovet, pore és iziiletek, inak, csontok €s izmok egészségéhez

Megakaddlyozza az iziiletek és porcok pusztuldsat, és csokkenti a helyredllitdsi id6t az intenziv
fizikai aktivitds utan

Biztositja az inszalagok és a porcszovetek gyors helyredllitasat

A hidrolizalt kollagén napi fogyasztdsa kiilonleges jotékony hatdsokat mutatott a csontok
novekedésében és fejlodésében (gyermekeknél és serdiil6knél), valamint a regeneracios és
gyogyuldsi folyamatokban.

A hidrolizalt kollagén biztonsagos kiegészitd, nagyon jol felszivddik €s stimuldlja az iziileti
sejteket a kollagén szintetizdldsdra, amely javitja az iziiletek felépitését és mlikodését, és

hozzajarul a jelentds fajdalomcesillapitashoz

Tamogatja a sziv- és érrendszeri kockdzat csokkentését (a kollagén az artéridk és a szivizom {6
alkotéeleme), valamint fontos szerepet jatszik az inyek és a fogak egészségében

Csokkenti a cellulit €s a rancok kellemetlen megjelenését és javitja a haj egészségét
Gydgyitja a sebeket
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2. Sport Pro

EGESZSEGES, AKTIV ELETMOD FENNTARTOJA
Szuperkoncentralt termék, 6sszesen 147 hatéanyaggal
Vitaminok, d4svanyi anyagok, nyomelemek koncentracidja
100%-ban természetes aroma €s szin.

GMO mentes

Gluténmentes

Laktézmentes

Sz6jamentes

Nem tartalmaz mogyor6 szarmazékot

YOUR VITAMIN TERMEKEK

A Sport PRO tokéletes étrendkiegészitd multivitamin mindenkinek, akinek egészséges és aktiv az
életmddja. Tartalmaz mindent ami sziikséges egy sportos életmdédhoz: vitaminok, 4svanyi anyagok,

antioxiddnsok, gyiimolcs és zoldség kivonatok.
El6nyei:

Szuperkoncentrélt termék, Osszesen 147 hatéanyaggal

Folyékony étrend-kiegészitd, amely biztositja lenyelés utdn az azonnali felszivodast

Tamogatdst nyujt a szervezetnek az intenziv fizikai er6feszitések alatt és az eréfeszitések utdni

regenerdléddasban

Szuperkoncentratum 1500 mg aminosavakkal (beleértve a BCAA-t is) egy napi adagban (22

aminosav)

13 esszencidlis vitamint tartalmaz, er6sen koncentralt ardnyban
14 alapvetd dsvéanyi anyagot €s 72 dsvanyi nyomelemet tartalmaz

20 zoldség, gyiimolcs, gydgynovény és egyéb kivonatok keveréke

L-karnitin, ginzeng, zold kdvé, Spirulina, likopin, aloe vera, Ginkgo Biloba, lecitin, zold tea,

granatalma + egyéb Osszetevoket tartalmaz

Elsegiti a fehérje szintézist
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Egy felndtt szdmadra, az Osszes tdpanyagot egy 15 ml-es adagolé pohdrban biztositja

A ginseng és a zold kavé tartalmdnak koszonhet6en noveli az edzés sordn az energiat

Biztositja a hatékony metabolizmust €s a fehérje egyensulyt a szintézis €és a lebomlés kozott
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Biztositja a sejtek regeneralddasat az edzés utan az aminosavakban €s BCAA-ban gazdag
tartalom miatt - 1500 mg napi adagban

Javitja a test Osszes funkcidjat, beleértve az agyi funkcidkat is

Tamogatja az egészséges sziv- és érrendszert, €s segit megel6zni a sziv- és érrendszeri
problémdkat

Hatékony a szem egészségére, a lutein és a zeaxantin tartalma miatt
Erdsiti az immunrendszert €s biztositja annak normal miikodését

Csokkenti a faradtsagot €s kimeriiltséget a mentélis teljesitmény €s a pszichés
egészségfenntartasdnak biztositdsaval

Tamogatja a pajzsmirigy normal mikodését

Finom, narancsos iz ( természetes aroma és szin )

Nem tartalmaz mesterséges szinez6festékeket, amelyeket a kompoziciéban a Beta-karotin biztosit
Nem tartalmaz koffeint (kivéve természetesen a zold kdvé kivonat jelenlétében)

Nem tartalmaz cukrot, hiszen steviaval és fruktdzzal édesitett

4 £6 alkotdelembdl 4ll, amely 6sszesen 22 aminosav, 13 vitamin, 86 d4svdnyi anyag és 20 zoldség,
gyiimolcs és gyogynovény keveréke

22 aminosav és BCAA 1500 mg koncentraciéban, egy napi adagban (szinte az 6sszes l1étezd
aminosav)

13 esszencialis vitamint nagyon magas koncentracidban (elvileg az 0sszes sziikséges vitamin)
86 dsvanyi anyag, ebbdl 14 alapvetd és 72 dsvanyi nyomelem (minden sziikséges dsvdnyi anyag)

tobb mint egy egyszerli multivitamin mivel folyékony komplex dsszetétele kifejezetten
sportoldshoz lett kifejlesztve

biztositja a testiink szdmdra a 1étfontossagu tdpanyagokat, mindossze egy 15 ml-es napi adagban

erds antioxidans hatdssal rendelkezik, és kiizd a szabad gyokok ellen, megakadélyozva sok
betegség kialakulasat

segit a szervezet méregtelenitésében €s a vastagbél megtisztitdsaban

javitja a memdriat és a koncentrécids képességet

erdsiti az immunrendszert a polifenolok és a flavonoidok magas koncentracidja miatt
javitja a periférids és az agyi vérkeringést

késlelteti az oregedés hatdsait és segit a depresszid lekiizdésében
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20 gylimolcs, zoldség és egyéb gyogynovény-kivonat keveréke
A narancs szine 100% -ban természetes a kompozicié béta-karotinjanak koszonhetben.

Stiritett gyiimolcslevek keverékét tartalmazza; narancs, alma, mandarin, guajava, papaya, lime,
mangd, anandsz és sz6l6.

Stevidval és egy kevés gylimolesbdl kivont fruktdzzal édesitik, az izeket a természetes narancs- €s
eperkivonat adja.

Nemtdl és életkortdl fiiggetleniil minden feln6tt személy biztonsdgosan fogyaszthatja.

Kiilondsen ajanlott sportoloknak €s aktiv életmddot €16k szdmara, valamint faradtsag és ha stresszes
id6szakon megy keresztiil.

Fogyasztasi javaslatok:

15 ml napi fogyasztdsa ajanlott, lehet6leg reggel, az adagolépoharat a csomagolds tartalmazza.
Felbontds utan a hiitészekrényben tarolando és 2 hénapon beliil el kell fogyasztani.
Fogyasztds el6tt alaposan rdzza fel.
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